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fipie organizacija SYPSENOS

»RAUDONOS NOSYS Gydytojai klounai* - tai ne pelno sie- oV o
kianti organizacija, nuo 2010 mety vienijanti profesionalius ke,c,a
aktorius—klounus. Humoro pagalba teikiame emocine bei psi-

chosocialine pagalba labiausiai paZeidZiamoms visuomenés k d‘ b
grupéms. as Ieny a.,

Miisy misija - meno priemonémis dovanoti Sypsenas ir juoka
tiems, kam to traksta labiausiai.

Valdybos nariai

Viltaute Zemelyte  Indre Vileite Monica (ulen Giora Seeliger

Asociacijos,RAUDONOS NOSYS Asociacijos,,RAUDONOS NOSYS Organizacijos ,Rote Nasen* Austrijoje Organizacijos ,Rote Nasen“ Austrijoje
Gydytojai klounai“ steigéja ir pirmininké Gydytojai klounai“ steigéja steigéja, tarptautinés organizacijos steigéjas, tarptautinés organizacijos
»RED NOSES International® steigéja ir +RED NOSES International® steigéjas ir

vadové meno vadovas



Svarbiausi 2019 mety pasiekimai

Per 2019 metus i$ viso surengta 438 vizity, kuriy metu aplankyti
22645 vaikai ir 3980 senjorai

Surengtos 5 kiirybinés dirbtuvés ,,Cirko pacientas”,
kuriy metu uZsiémimai vesti 100 vaiky.

Aplankyta 22 295 maZyjy pacienty reguliariy vizity
metu vaiky ligoninése Vilniuje, Kaune ir Klaipédoje
ir 4 vaiky gydymo jstaigose regionuose.

»Keliaujantis klouny orkestras” aplanké 8 specia-
ligsias mokyklas - tai unikalus spektaklis vaikams,

Sékmingai plétéme ,,Tu ateik j pasimatyma*
turintiems proto ar kompleksines negalias.

programa - per 2019 jvykdéme 104 reguliarius
gydytojy klouny apsilankymus senjory socialinés
globos namuose Vilniuje ir 8 vizitus regionuose
globos namuose. Nuo 2013 mety ,,RAUDONOS NOSYS Gydytojai
klounai” priklauso tarptautinei organizacijai ,,RED
NOSES Clowndoctors International”, vienijanciai
profesionalias gydytojy klouny organizacijas 10-tyje
saliy.

Klounados poveikis

Zaismingas teatrali- Geros emocijos stabdo Sypsenos ir juokas Nuosirdus klouny Reguliards ir pozityvis
zuotas gydytojy klouny streso hormony didina endorfiny, bendravimas ir klouny apsilankymai
bendravimas turi (kortizono ir mazinanciy skausma, improvizuoti Zaidimai padeda kurti rySius
terapinj poveikj ir adrenalino) gamyba. kiekj. skatina optimizma ir tarp vaiky, jy tévy ir
padeda maziesiems lavina vaizduote. ligoninés personalo.

pacientams greiciau
sveikti.



Administracija

Darbuotojy skaiCius 2019 metais: 6 (2 i3 jy vaiko priezituros atostogose)

fiste Marija Raimonda Simona
Lacite Baranauskaite  Kostiuskeviciote Nemeikdyte

Organizacijos vadové Meno vadové LéSy pritraukimo vadové Programy vadové



klouny komanda

Juste iaugaudé

Meno vadové (vaiko prieZiliros atostogose)

) Meno vadoveé
Klouno vardas: ROZE

Klouno vardas: ED'TH ElNgTHNYTE
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Zilvinas Beniusis Joana Narvide
Klouno vardas: KﬂZ'MlERHS (iiaUSkaﬂ:é
Klouno vardas: BELH

Marija Baranauskaite

Indré Mickeviéébté—

fetrauskiene
Klouno vardas: DZ“.DH
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Klouny komanda

Ing Gintare Kulikauskyte

Klouno vardas: BHRBORH Klouno vardas: PERS“.HDH

Indré Lenceviciote
Klouno vardas: LELUH

2019 prisijunge klounai

i1

Marija Zemaityteé fiste Alksnyte
Klouno vardas: ZYDRUNE Klouno vardas:ONn

Asta Zacharovaité
Klouno vardas: KLEMENTlNﬂ
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Requliari veikla - skaiciai

Requliaras
Vaiky ligoniné, vieSosios jstaigos a.PSII?n!(HMaI
VILNIUS Vilniaus universiteto ligoninés 168 14 280 |,gon|nese
Santaros kliniky filialas
Vilniaus miesto klinikinés ligoninés
RELIESS Vaiky ligy skyriai 39 1640
Lietuvos sveikatos moksly
KAUNAS universiteto ligoninés Kauno kliniky 44 3960
Vaiky ligy klinika bei kiti skyriai
KLAIPEDA Klaipédos vaiky ligoniné 36 2100
287 | 21980
Apsilankymai
o R S -t
’ Igoninese
PANEVEZYS Respublikiné PanevéZio ligoniné 2 70
ALYTUS Alytaus apskrities S. Kudirkos ligoniné 4 140
SIAULIAI Moters ir vaiko klinika 2 70




Requliari veikla - skaiciai

Programa
KACERGINE Ka(:erglinés vaiky sanatorijos LZibuté® 1 20 "('rl.(o Y
mokykla PaClen'!:aS
Vaiky reabilitacijos sanatorijoje 1 20
PALANGA ,»Palangos Gintaras*“
VILNIUS Vilniaus ,, Atgajos* specialioji mokykla 2 40
ABROMISKES Abromi3kiy reabilitaciné ligoniné 1 20
Programa
VILNIUS Senjory socialinés globos namai 104 3640 "TU ate'k l
M (1]
MARIJAMPOLE Marijampolés Sv. Arkangelo Mykolo 4 42 Pas'l"\akyl"\a
globos namai
VISAGINAS Visagino socialinés globos namai 1 42
KAMPCIAMIESTIS, Kapéiamieséio elob . 2 8
LAZDIJy RAJ. apciamiescio globos namai 4
Kauno Panemunés socialinés
LD globos namai 2 86
MUNISKES, s .
KAUNO RAJ. Muniskiy globos namai 2 86

T vso |z | 3980 |
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Requliari veikla - skaiciai

Programa
VILNIUS Vlllr?;a;asslglfjiglfl;rielis 3 30 .,keliauianﬁis klouny
g orkestras
KAUNAS Kauno specialioji mokykla 3 30
VILNIUS Vilniaus , Atgajos" specialioji mokykla 4 40
VISAGINAS  Visagino ,,Verdenés" gimnazija 3 30
VILNIUS ,\,/leira:E.E,uksu?c?s?’CiaIUSis lopselis-darzelis 3 30
VILNIUS P agalbos caniras Seimos slenis* 3 30
MOLETY RA. nglfrg% r. Kijéliy specialusis ugdymo 3 30
PANEVEZYS Panevé?io lopselis-darzelis ,)araté” 3 30

7 R T




Vykdomos programos

RegU"arGS Organizacija kasmet stengiasi didinti reguliariy apsilankymy ligoninése skaiciy.
.' k . 2019 m. surinkome naujg komanda Klaipédos mieste. Taip pat, gydytojai klounai

a.PSI ?n. ymal kaip jmanoma dazniau lanko ir sergancius vaikus regiony gydymo jstaigose. 2019 m.

IlgOhlnese jie dovanojo d¥iaugsmingas emocijas Siauliuose, Alytuje ir PanevéZyje.

Gydytojai klounai vaiky ligoninése lankosi istisus metus:

PROGRAMAS DALINAI Vaiky ligoninéje Vilniaus miesto Kauno kliniky Klaipédos vaiky

FINANSAVO: Santariskése, klinikinéje Vaiky ligy ligoninéje

Lietuvos kultaros taryba Vilniuje Iigoninéje‘ klipikojs, Vaiky =

- - Antakalnyje chirurgijos du kartus per

JiTi kiekvieng = klinikoje ir vaiky savaite.
antradienj ir kiekvieng endokrinologijos

Vilniaus miesto savivaldybé treciadienj; pirmadienj; skyriuje

U kas antra savaite;

Karybines dirbtuvés
«(irko pacientas"

Kdrybinés cirko dirbtuvés sanatorijoje besigydantiems vaikams
sékmingai vyksta jau 6 metus. Tris dienas vaikai, padedami aktoriy
- klouny, mokosi cirko subtilybiy ir ketvirtaja dieng pristato pasiro-
dyma bendruomenés nariams. Programa siekiama suteikti vaikams
daugiau pasitikéjimo savimi, padéti kurti draugystés rysius tarp sa-
natorijoje gulinciy vaiky, iSmokyti smagiy triuky, kuriais galima da-
lintis su draugais ir taip palengvinti sugrjzima j ju kasdiene aplinka.

»

O



Vykdomos programos

Antrus metus i$ eilés tesiami reguliards gydytojy klouny
frograma apsilankymai Vilniaus senjory socialinés globos namuose.
of Gydytojai klounai lanko senjorus individualiai, kurdami
«u ateik { A )

X gilius, pagarba ir empatija paremtus, santykius. Programa
Paslmatyma“ siekiama praskaidrinti daznai monotoniska ir ribotg senjo-
ry kasdienybe, pagerinti jy gyvenimo kokybe, suteikti jiems
daugiau dZiaugsmo, padéti atsipalaiduoti, atrasti pasléptus
ar pamirstus talentus.

)

)

) &

AT e »Keliaujantis klouny orkestras* — unikalus muzikinis spek-
"kel,au,anhs taklis proto ar kompleksiniy negaliy bei raidos sutrikimy

klOUhQ turintiems vaikams. Spektaklio metodika padeda vaikams
" atsipalaiduoti, lavinti jy vaizduote bei iSreiksti emocijas
orkes{:ras per garsus, lytéjima ir judesj. Muzikinio spektaklio istorija

pasakoja apie trijy klouny orkestro, iSmesto i3 cirko, kelio-
ne - bandant sukurti ir atrasti savajj orkestra. Sie klouny
ieSkojimai atveda juos pas vaikus, tada ir prasideda tikri
stebuklai.




Mokymai ir
kvalifikacijos kelimas

Meniné kokybé ir tinkamas
psichologinis pasiruosimas yra itin
svarbiis elementai gydytojo klouno
darbe. Siekiant uZztikrinti geriausia
galimg veiklos rezultata, gydytojai
klounai nuolat ugdo profesinius
jgudzius, dalyvauja jvairiuose
mokymuose, tarptautiniuose
mainuose.

Gydytojy klouny
komanda pasipildé 3
naujais aktoriais Klai-
pédos mieste. Atran-
kos seminara

vedé aktorius, klou-
nas ir rezZisierius
Christophe Dumalin
bei meno vadové

Marija Baranauskaité.

Sergi Estebanell ir
Alina Stockinger
vedé seminarg, kurio
metu buvo atnaujina-
ma ,,Cirko paciento“
programa, ieskoma
naujy idéjy sanatori-
jose besigydantiems
vaikams.

Kaip ir kasmet gydytojai
klounai i$ visy 10-ties 3aliy
(Lietuvos, Austrijos, Vokietijos,
Kroatijos, Cekijos, Slovakijos,
Slovénijos, Vengrijos, Lenkijos
ir Palestinos) vasarg rinkosi j
tradicine tarptautine klouny
stovykla Slovakijoje. Cia
profesionalis aktoriai dalinosi
savo darbo patirtimi ligoni-
nése, gilino klounados Zinias,
mokeési jvairiy cirko elementy,
tobulino jau turimus jgtdZius.

Kiekvienais metais
gydytojai klounai
vyksta j pasirinktus
seminarus
slarptautinéje
Humoro mokykloje*
Vienoje.

«

2019 m. septyni
klounai baigé
»larptautine
Humoro mokykla“ ir
tapo sertifikuotais
gydytojais klounais.

»



Gydytojai klounai kasmet skleidZia dZiugias emocijas:

Vasario ménesj, Vilniaus knygy mugéje, buvo jsikdrusi Klouny juoko Net ir tikstancio myliy kelioné prasideda nuo vieno Zingsnio! Ir §j pirma Zingsnj Zengé maZasis Kybarty orkes-

labaratorija. Susirinkusieji turéjo galimybe ne tik susipaZzinti su tras, dovanodamas ne tik sielos muzika, bet ir Sypsenas tiems, kam labiausiai jy reikia.
magisku klounados pasauliu, smagiai pasijuokti, bet ir pasimokyti Vasario 22 dieng Alytaus miesto teatre surengto paramos koncerto metu paaukota 615,40 eury suma skirta
jvairiy triuky. gydytojy klouny vizitams Alytaus apskrities S. Kudirkos ligoninéje

BirZelio 9 dieng, jau septintajj karta, Kauno Citadelé maratone, kartu Rugséjo 9 dieng ,RAUDONL) NOSIY“ komanda, Antakalnio ligoninéje, dZiaugsmingai paminéjo
su jmone ,,R1 Lithuania“, bégome uZ Sypsenas, padedancias sveikti. 9-3jj gimtadienj! Organizacijos pasveikinti atvyko Vilniaus vicemeré Edita Tamogsitnaité.

Uz kiekviena 5 km trasg jveikusj bégika ,R1 Lithuania“ skyré po 1 Eur

gydytojy klouny veiklai finansuoti.



Renginiai ir akcijos

- ___
PSJUOKAS = DALYKAS RIMTAS...
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Jusy RENE, su JustPpagalba (), prisijungia
. prie nuoSfabios iliviatyvos:

palaikyti ligoninSe sergancius mazuosius

Raudona klouno nosis pakilo net j 8163 m aukscio
Manaslu virsiine, Nepale. Tadas JerSovas jkopé j
virStine pasidabines maziausia kauke pasaulyje -
klouno nosimi.

Restoranas ,Rene*
prisijungé prie
iniciatyvos palaikyti
ligoninése sergancius
maZzuosius. Visg
ménesj, kiekvieng
savaitgalj, ,Rene*
personalas aptarnavo
savo klientus pasi-
dabine raudonomis
nosimis!

Per visg akcijos
meénesj parama,
surinkta i3 restorano
klienty uz raudonas
klouno nosis, buvo
paversta Sypsenomis
Salies vaiky
ligoninése.

+ Geriausias vastas +

£,
NAS’®
HUM\OJRI

»Narvesen“ parduotuviy lankytojai galéjo prigriebti ne tik
batiniausiy dalyky, bet ir svarbiausiy ,,emociniy vitaminy” -
»Humoriny”, sukurty dZiuginti ir skleisti dZziaugsma.

Bendradarbiaujant su ,,Drogas* klouny labaratorijoje buvo
sukurtas lGpy balzamas placioms ir Zavingoms Sypsenoms.
Visos surinktos lésos skirtos ,RAUDONUY NOSIY* vizitams
Salies vaiky ligoninése.

2019 metais, uzsuke j Topo centro parduotuves, pirkéjai
galéjo iSvysti ne tik kartkartémis pasisveciuoti
uzklystancius klounus, bet ir jsigyti klouno nosj

ir taip paremti dziaugsmo misija.



Atsiliepimai

Masy jstaiga daznai aplanko jvairios eduka-
cijos ir renginiai, taciau nei vienas jy néra
toks laukiamas ir mylimas kaip gydytojy
klouny spektaklis. Ta atmosfera, kuri blina
grupéje spektaklio metu, yra tikrai magiska -
klounai sudomina, apdainuoja, pralinksmina
vaikus, sukaupia jy démesj, nustebina, nura-
mina... Jeigu vaikas nenori Ziaréti spektaklio
sédédamas ant kédés - viskas gerai, jis gali
guléti uz tos kédés. Jeigu vaikas nori paliesti
klouno nosj — viskas gerai, jeigu vaikas nori
dainuoti garsiau uz klounus - viskas gerai.
Tas kiekvieno vaiko matymas ir jo poreikiy
atliepimas yra graZiausia ir svarbiausia, ka
gydytojai klounai duoda masy ugdytiniams.
Siunciam garsiausius virtualius plojimus ir
nekantriai laukiame kito susitikimo!

V3| ,Klaipédos vaiky ligoninéje” tiriami, gydomi, slaugomi vaikai i$ visos
Vakary Lietuvos. Cia teikiama daugiaprofiliné specializuota antrinio ir
tretinio lygio, stacionariné ir ambulatoriné medicinos pagalba vaikams
nuo naujagimystés iki 18 mety. Labai dZiaugiamés visuomenés iniciatyvo-
mis padedanciomis ligoninés bendruomenei siekti bendro tikslo - uzti-
krinti kvalifikuotas, saugias ir veiksmingas sveikatos priezilros paslaugas
vaikams. ,RAUDONQOS NOSYS Gydytojai klounai” yra nuostabds pagalbi-
ninkai. Ligoninéje jie yra labai laukiami tiek besigydanciy vaikuy, tiek ligo-
ninés personalo. Klounai karybiski, nuosirdas, skleidZia gera nuotaika ir
ja uzkrecia visus aplankytus vaikus. Siuo metu jie sugeba dalinti $ypsenas
net nejleisti j ligoninés patalpas, o grodami, dainuodami, vaidindami ir
vaik$¢iodami aplink ligoninés pastatus. Kontakta klounai sugeba uzmegz-
ti net su tais, kuriuos apémusi nidiriausia nuotaika. Labai dZiugina tai,

kad apsilankymai yra periodiski, kad §i iniciatyva tesiasi jau ne vienerius
metus, kad klounai prisitaiko prie besikeicianciy salygy. NuoSirdZiai
dékojame ,RAUDONOMS NOSIMS” uz skaidrias, linksmas akimirkas, uz
Sypsenas vaikuciy veiduose po susitikimy. Jasy veikla Klaipédos vaiky
ligoninéje i% tiesy labai svarbi ir reiksminga. ACIU.

Vilniaus spec. lopSelis-darzelis
»Ciaudkutis“, socialiné pedagogé

Benedikta Silione
ir visa darzelio bendruomené

Daina Sutrajeviené
V3| Klaipédos vaiky ligoninés
vyriausiojo gydytojo pavaduotoja slaugai

Kiekviena antradien;j susitikimai su ,RAU-
DONOS NOSYS Gydytojai klounai”, tai tarsi
kelioné j pasaky ir smagiy nuotykiy pasaulj.
Mdasy gyventojy neapsakomas dziaugsmas
iSvydus ekrane klounus: Zigma, Barbora,
Lelija ir kt.

Klouny juokas ir linksmos isdaigos kiekvieny
virtualiy susitikimy metu jnesa daug puikios
nuotaikos masy globos namy gyventojams,
praskaidrindami jy buvima ir gyvenima
namuose. Jau turéjome ir du gyvus susitiki-
mus su klounais, kurie paliko neisdildomy
jspudziy.

DZiaugiamés bendradarbiaudami su
+RAUDONU NOSIY” komanda, tariam nuo-
Sirdy acid jums. Tikimés ir toliau sklandaus
bendradarbiavimo.

Eglé Karakiené
V3| Kapciamiescio globos namai
Socialinio darbo padalinio vadové



Finansine ataskaita

Juridiniy asmeny parama 18 049 — 6,06 %
Fiziniy asmeny parama 112 379 — 37,71%
W ACKOKk I porale suriakta parama 7900  —2,65%
GPM 2 proc. parama 41066,41 — 13,78 %
Anoniminé parama 3 321,5 - 1,1M%
Projektai 35300 — 1,85%
»Red noses International” parama 80 000 — 26,84 %

*Red Noses International 8o0.000 Eur investicija buvo panaudota
plésti nuolatiniy aukotojy programa.

Organizacijos misijos jgyvendinimas
(reguliarts apsilankymai ligoninése, vykdomos 137 708 — 46,88 %
programos, vietiniai ir tarptautiniai mokymai)
Informacijos sklaida, visuomenés 3vietimas 5956 — 2,03%
Lésy pritraukimas, naujy réméjy paieska ir plétra 111 629 — 38%

Administravimas ir bendrosios iSlaidos
(darbo uzmokestis ir socialinis draudimas, patalpy 38 431 — 13,08 %
nuoma ir kt.)

293724
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