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Apie organizacija

Per humorg ir klounada ,Raudonos nosys
Gydytojai klounai“ kuria emocinj pokyt;

socialiai pazeidziamoms auditorijoms.

Juokas, Sypsenos, dziaugsmas musy darbe tampa budu gerinti emo-
cine sveikata. Veikiame jau 14-us metus ir pradziuginome daugiau nei
200 tukstanciy Lietuvos vaiky ir senjory.

@ Padedame sveikti maZiesiems pacientams vaiky ligoninése.

@ Per Zaismingumg ir praeities sentimentus jkvepiame vilties
senjorams globos namuose.

@ Padedame iSveikti emocijas vaikams pabégéliy centruose.

@ Spec. mokyklose ir darzeliuose padedame atrasti rysj su
vaikais, turinciais specialiyjy poreikiy.

@ Sanatorijose jgaliname vél pasitikéti savimi vaikus, patyrusius
fizines traumas.

O
JUOKAS, GRAZINANTIS VILTU!



Svarbiausi
2023 mety pasiekimai

Nuolat aidint karo griaustiniui ,Raudony nosiy” ko-
manda sugebejo per 2023 metus surengti 843 vizi-
tus, kuriy metu buvo aplankyta 19 093 vaiky ir su-
rengti 6 269 susitikimai su senjorais.

® » @
19 093 843 6 269
Aplankyty vaiky Klouny vizity Susitikimai su senjorais

TARPTAUTINE BENDRUOMENE

Nuo 2013 mety ,,RAUDONOS NOSYS Gydytojai klounai* pri-
klauso tarptautinei organizacijai ,,RED NOSES Clowndoctors
International®, vienijanciai profesionalias gydytojy klouny
organizacijas 11-oje $aliy.
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SYPSENOS
LIGONIUKAMS
Reguliariy vizity metu aplan-
kyta 16 580 mazyjy pacienty
Lietuvos ligoninése.

CIRKO
PACIENTAS
Surengtos 5 karybinés dirbtu-
vés ,,Cirko pacientas”, kuriose
sudalyvavo 130 vaiky.

JUOKO
PROCEDURA

Programa ,Juoko procedira
vykdoma VUL Santaros kliniky
Vaiky ligoninéje ir Klaipédos
vaiky ligoninéje. Surengti 103
apsilankymai, kuriy metu 995
vaikai buvo palydéti j operaci-
jas ar procediiras.

“

KELIAUJANTIS
KLOUN
ORKESTRAS

aplanké 448 vaikus 13-je skir-
tingy specialiyjy mokykly. Su-
rengti 53 spektakliai.

SKUBI SYPSENA

dél Rusijos agresijos pries
Ukraing sparciausiai uzaugusi
programa. Be reguliariy vizity
Medininkuose ir Pabradéje,
padéjome ,iSveikti“ emoci-
jas | Lietuva atvykstancioms

......

TU ATEIK |
PASIMATYMA

Programos ,,Tu ateik j pasima-
tyma“ metu 7-iose Lietuvos so-
cialinés globos jstaigose jvyko
6 054 susitikimai su senjorais
bei proto ar kompleksines nega-
lias turinciais suaugusiais.

e
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KLOUNAI KELY]JE

»Raudonos nosys“, padedant
Maltos ordino pagalbos tarny-
bai, vykdo formatg ,Klounai
kelyje”, kurio tikslas - lankyti
vieniSus senjorus Lietuvos re-
gionuose. Tai juvelyrinis forma-
tas, kai iStisus metus kiekvie-
ng ménesj 20 senjory sulaukia
klouny apsilankymo. Per 2023
metus jvyko 215 susitikimy.

2022-aisiais klounai lankydavosi
pabégéliy registracijy centruo-
se, 0 2023-aisiais centruose, kur
neribotam laikui apsistojo vai-
kai neteke tévy. Organizacija
per metus aplanké 922 vaikus ir
surengé 46 vizitus.



Valdybos nariai

Viltauté ZEMELYTE
Asociacijos ,RAUDONOS NOSYS
Gydytojai klounai” steigéja.
Valdybos pirmininké

Eric PFLANZER
Tarptautinés organizacijos
,RED NOSES International”
finansy vadovas.

Valdybos narys nuo 2022-12-09

Indré VILEITE
Asociacijos ,RAUDONOS NOSYS
Gydytojai klounai” steigéja.
Valdybos nare

Giora SEELIGER

Organizacijos ,Rote Nasen”
Austrijoje steigéjas,
tarptautines organizacijos
,RED NOSES International
steigéjas ir meno vadovas.
Valdybos narys




Administracija {0, s

Aisté Lacité

Organizacijos vadove

2023 mefais - 1

Indré M. Petrauskiené Justé Liaugaudé

Meno vadove Meno plétros vadové

Simona Nemeik3tyté Lina U$akova Zivilé Dubriené

Programy vadove

Viktorija Griciaté
Rinkodaros komunikacijos
specialisté

Veronika Pavlova
Nuolatiniy remejy projekto
koordinatore

Projekty koordinatore Komunikacijos vadove

Sandra Maseviciené  Inga Uleviciaté

Lésy pritraukimo skyriaus vadove Lésy pritraukimo projekty vadove

Audroné Ambrasaité  Giedrius Narbuntas

Nuolatiniy reméjy projekty IT administratorius

koordinatorée ‘




Klouny komanda

Rozé Dzilda

Justé Liaugaudé Indré Mickeviciaté-Petrauskiené

Kazimieras Edita

Zilvinas Beniusis

Bela Augenijus

Joana Narvidé Sariinas Gedvilas

Zigmas Matilda

Justinas Narvidas Eglé Stasiulyté



Klouny komanda

Richardas Liusinda

Artaras Dubaka Danguolé Petrikaité

Persilada Lelija

Gintaré Kulikauskyté Indré Lenceviciaté

Ziedlné
Marija Zemaityté

Klementina Rolandas

Asta Zacharovaité Gintautas Ulmis
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Klouny komanda

DzZesika Romas

Sofija Gedgaudaité Paulius Kavolitnas

Zita Valentina

Vaiva Kvedaraviciaté Fausta Semionovaité

Bonita Egidijus

Adelé Teresitté-Aukstikalné Karolis Norvilas

Steponas Rosita

Aurelijus Pocius Zivilé Silingiené



Klouny komanda

Liudas Vanda

Dziugas Gvozdinskas Eglé Kordiukovaité

Marcelijus Petunija

Donatas Mickiinas Karolina Kuzborska Urboné

9
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Veikla ir ska
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iciai

SYPSENOS LIGONIUKAMS
— vaikams ligoninése

Jstaigos pavadinimas

Gyvi apsilankymai

Aplankyti vaikai

Vilnius

Vaiky ligoniné, vieSosios jstaigos
Vilniaus universiteto ligoninés
Santaros kliniky filialas

183

7320

Kaunas

Lietuvos sveikatos moksly
universiteto ligoninés
Kauno kliniky
Vaiky ligy klinika bei kiti skyriai

86

3340

Klaipéda

Klaipédos vaiky ligoniné

IS viso:

148

5920




JUOKO PROCEDURA OJ ®
— vaikams, kurie ruoSiasi operacijoms

Miestas Jstaigos pavadinimas Vizitai Aplankyti vaikai

Vaiky ligoniné, vieSosios jstaigos
Vilnius Vilniaus universiteto ligoninés 96 960
Santaros kliniky filialas

Klaipéda Klaipédos vaiky ligoniné 7 35

IS viso:

KLOUNAI KELYJE
— vienisiems senjorams regionuose

Regionai Apsilankymai | Susitikimai su senjorais

AukStadvaris, Pivasilnai, Prienai, KaiSiadorys, Kaunas 215
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TU ATEIK | PASIMATYMA
— senjorams globos namuose

Susitikimai su

Miestas Jstaigos pavadinimas Vizitai senjorais
Vilnius Senjory socialinés globos namai 50 2000
Vilnius Fabijoniskiy SOCIa|I.I’lIL{ paslaugy 23 920
namai
Tu.sc'laullq k Gélos globos namai 27 1080
Vilniaus raj.
Kailiniy k. Veisiejy socialinés globos namai | 4 /14 onli 110 /M2 onli
Lazdijy raj. iy g gyv. online gyv. online
KapcCiamiestis . . " .
.
Lazdijy raj. Kap&iamiescio globos namai 5gyv. /14 online | 200 gyv. /112 online
Klaipéda Taikos Karalienés globos namai 16 640
Trakai Slaugos ir palaikomojo gydymo 2 880

ligoniné ,Addere Care”

IS viso: 175 6 054




SKUBI SYPSENA
— vaikams pabégéliy centruose

Miestas Jstaigos pavadinimas Apsilankymai | Aplankyti vaikai
Kaunas Socialinés globos centras ,,Vija“ 9 255
Vilnius Naujininky pabégéliy priémimo centras 14 210
Pabradé Pabrades 5 25

UZsienieCiy registracijos centras

Kompleksiniy paslaugy centras

Vilnius . .2
,Seimos slénis

6 192

Rukla Pabégéliy priémimo centras 12 240




CIRKO PACIENTAS
— vaikams reabilitacijos centruose

Miestas Jstaigos pavadinimas Apsilankymai | Aplankyti vaikai
Kazerginé Vaiky ligy kI|n|I<.os Vva'lkq r.e“abllltacuos 1 40
skyrius ,Zibuté
Vilnius Specialioji mokykla , Atgaja“ 1 28
Abromitkés Abromiskiy r.eab|I|taF|Jos ligoniné 1 2
Vaiky skyrius
Palanga Vaiky reabilitacijos sanatorija
: y 1 27
»Palangos Gintaras
Druskininkai Vaiky reabilitacijos skyrius ,Sauluté* 1 13

IS viso:




KELIAUJANTIS KLOUNU ORKESTRAS
— vaikams su specialiaisiais poreikiais

Miestas Jstaigos pavadinimas Apsilankymai | Aplankyti vaikai
Vilnius Vilniaus Atgajos specialioji mokykla 12 108
Vilnius Vilniaus Medeinos pradiné mokykla 2 18
Vilnius Vilniaus Silo specialioji mokykla 6 54
Vilnius Vilniaus specialiojo ugdymo centras Aidas 3 27
Vilnius Vilniaus speC|vaIu5|s.Igesells-darzells ) 18

»Zolynélis
Kaunas Kauno Prano Daunio ugdymo centras 9 81
Raseiniai Raseiniy specialioji mokykla 3 27
Pasvalys Pasvalio specialioji mokykla ,RieSutas” 3 27
N . Marijampolés ,Ziburélio"
Marijampole mokykla-daugiafunkcis centras 3 27
Siauliai Siauliy ,,Ringuvos" mokykla 4 36
Kaigiadorys Kaisiadoriy sver.1t05|os .Faustlnos 3 27
mokykla - daugiafunkcis centras
Kijeliai Kijéliy specialusis ugdymo centras 3 27
Utena Utenos Krasuor'lo‘:s progimnazijos 4 36
»Versmeés“ skyrius
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Vykdomos programos °
O

SYPSENOS LIGONIUKAMS

GydytOJGI klounai atnesa gyvenimq ten, kur gyveni- * P rogra m aS d a I i q] ai ﬁ ] a q] Savo:
mas tarsi sustoja. Atvykstame j ligonine, kai mums

reikia kazkq pataisyti: rankg, kojg, gerkle, stuburg.

Tuo metu gyveni ligoninés reZimu, ten kvépuoji, val-  Lietuvos kulttros taryba
gai, darai procediiras. Bet kur gyvenimas? Kur so-

cialiniai rysiai? Juk reikia draugy, Seimos, asmeni-  Vilniaus miesto savivaldybé U
nés kasdienybés, mokyklos, darZelio. Viso to nebéra.

Zinoma, klounas neistraukia tavojo gyvenimo i§ Craetive Europe programme of the EU Eﬂ‘ﬁgg‘e’e
magiskos skrybélés, bet jis atnesa gyvenimo absur-

do, ir tas absurdas suskamba. Bet kas, kas ,,sudras-  |novation Fund - Red Noses International "s@"f

. . - . RED N@SE
ko*“ tvyrantj vakuumg, kas iskrenta is jprasty remy, InLanghter tar i fopn

kas leidZia juoktis ir Zaisti esant ligoje - prikelia gy-

*Dalinai finansavo: U

venimui.




Vykdomos programos

JUOKO PROCEDURA

»Juoko procediira“ vykdoma Santaros kliniky Vaiky
ligoninés, Vaiky ausy, nosies, gerklés ligy (LOR) sky-
riuje. Cia gydomiems vaikams emociskai pasiruosti
operacijoms padeda gydytojas klounas. Klounas
Smaiksciai supaZindina vaikus su laukianciomis pro-
cediiromis ir naudojamais jrankiais, padeda nurim-
ti, netgi palydi iki operacinés. Siuo formatu klounai
vis labiau integruojami j mazyjy pacienty gydymag,
kas leidZia vaikams emociskai ramiau reaguoti j
operacijq ir isbiti pooperacinj laikq.

TU ATEIK ) PASIMATYMA

Gydytojai klounai lanko senjorus individualiai, kur-
dami gilius, pagarba ir empatija paremtus, santy-
kius. Programa siekiama jprasminti daznai mono-
toniskq ir ribotq senjory kasdienybe, pagerinti jy
gyvenimo kokybe, suteikti jiems daugiau dZiaugs-
mo, padéti atsipalaiduoti, atrasti pasléptus ar pa-
mirstus talentus.

*Dalinai finansavo: l Creative
Europe




Vykdomos programos

KLOUNAI KELYJE

Kartu su Maltos ordino pagalbos tarnyba vykdoma
programa, kurios metu klouny komanda lanko vie-
nidus Lietuvos rajonuose gyvenancius senjorus. Kai
iki senjoro namy klounai pusvalandj rieda vienin-
teliu misko takeliu, o tada suZino, kad per ménesj
vieng kartq cia atvyksta Maltieciy savanoriai, o
antrieji sveciai yra klounai. Tik tada ateina supra-
timas, kokia atskirtis egzistuoja uz didZiyjy miesty
riby, ir kaip Siems senjorams triksta Zmogiskojo
rysio.
o
*Dalinai finansavo: RED N@SES

SKUBI SYPSENA

»Skubi Sypsena“ — dél Rusijos agresijos pries Ukrai-
nqg sparciausiai uZaugusi programa. Be reguliariy
vizity Medininkuose ir Pabradéje, reagavome j karo
Ukrainoje pasekmes ir padéjome "iSveikti" emoci-
jas j Lietuvg atvykstancioms ukrainieciy Seimoms.
UZsidarius pabégéliy registracijos centrams, gydy-
tojai klounai pradéjo reguliariai lankyti ukrainieciy
mazuosius, likusius be tévy, socialinés globos cen-
tre ,Vija“ ir Kompleksiniy paslaugy centre ,Seimos
slénis“. Klouny buvimas padeda vaikams nurimti,
sukuria akimirkos nuostabgq ir dZiaugsmgq, 3viesios
emocijos lieka net po atsisveikinimo ir jneSa Zais-
mingumo j vaiky kasdienybe.

Programa, sukurta ,,Red Noses International, skir-
ta reaguoti j ekstremalias situacijas, susiklosciusias
pasaulyje ir teikti emocine ir psichosocialine pagal-
bg nuo kariniy kriziy, stichiniy nelaimiy nukentéju-
siy Saliy gyventojams.

*Dalinai finansavo: .:
2




Vykdomos programos

"/
s
»

CIRKO PACIENTAS

Kiirybinés cirko dirbtuvés sanatorijoje besigydan-
tiems vaikams sékmingai vyksta jau 7 metus. Tris
dienas vaikai, padedami aktoriy — klouny, mokosi
cirko subtilybiy ir ketvirtgjqg dienq pristato pasiro-
dymg bendruomenés nariams. Programa siekiama
suteikti vaikams daugiau pasitikéjimo savimi, pade-
ti kurti draugystés rysius, iSmokyti smagiy triuky,
kuriais galima dalintis su draugais ir taip palen-
gvinti sugrizimgq j jy kasdiene aplinkg.

*Dalinai finansavo:

KELIAUJANTIS KLOUNUY
ORKESTRAS

»Keliaujantis klouny orkestras“ atvyksta pas proto
ar kompleksiniy negaliy bei raidos sutrikimy turin-
Cius vaikus. Tai unikalus muzikinis spektaklis, kurio
metodika padeda vaikams atsipalaiduoti, lavinti
vaizduote bei iSreiksti emocijas. Per dainas ir spal-
vingq rekvizitq maZieji kvieCiami jsitraukti j Zaidi-
mgq. Pasirodymo metu démesio centre visada yra
vaikas. Nors viskas vyksta grupéje klounai sukuria
daug asmeniniy akimirky su kiekvienu, Zadina ma-
Zyjy pojiicius pasitelke garsus, lytéjimg ir judes;.

*Dalinai finansavo:




Mokymai
ir kvalifikacijos
kélimas

,Raudonoms nosims" ypac svarbi meniné kokybé ir tinkamas psichologinis
pasiruoSimas gydytojo klouno darbe. Siekiant uztikrinti geriausig veiklos
rezultata, gydytojai klounai nuolat ugdo profesinius jgtidzius, dalyvauja
jvairiuose mokymuose bei tarptautiniuose mainuose.

@ Magdalena Schamberger surengé ,Klounavimas
senjorams” mokymus organizacijos aktoriams.

@ Lorenz Wenda vedé mokymus ,Tiesa ir autentiSkumas
klounadoje” Lietuvos aktoriy komandai.

@ Helena Polakova ir Robert Janc padéjo tobulinti
kdrybiniy dirbtuviy ,,Cirko pacientas” jgtdzius.

@ ,Raudony nosiy“ aktoré Eglé Stasiulyté surengé
mokymus apie darbg su pabégéliais tema ,Kaip
sukurti pasirodyma”.

@ Kasmetiniai tarptautinés Humoro mokyklos Vienoje
praktiniai seminarai - Lietuvos klouny komanda
dalyvavo 18-oje seminary.

Kaip ir kasmet, gydytojai klounai i§ klouny stovyklg Kroatijoje. Cia profesiona-
11-os 3aliy (Lietuvos, Austrijos, Vokietijos, 10s aktoriai dalinosi savo darbo patirtimi
Kroatijos, Cekijos, Slovakijos, Slovénijos, ligoninése, gilino klounados Zinias, mokeési
Vengrijos, Lenkijos, Jordanijos ir Palesti- naujy cirko elementy, tobulino jau turimus
nos) vasarg rinkosi j tradicine tarptautine  jgudzZius.
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Renginiai ir projekta

Raudonos nosies diena
traukiniuose

Tarptautinés Raudonos nosies dienos proga
»Raudonos nosys“ ir keleiviy veZzimo bendrové
+LTG LINK” keleiviams dovanojo emocijy kupi-
ng ,voj-az3“. Net 13 klouny 8-iuose reisuose j 5
miestus bendravo su keleiviais - kiiré komiskas
situacijas, stebino triukais ir asmeniniu démesiu.

4
!/ L4
4

Gerumo lenktynés

Minint Raudonos nosies dieng, dvi aviacijos
jmonés — antZzeminio orlaiviy aptarnavimo jmoné
wLitcargus* ir orlaiviy nuomos bei uzsakomyjy
skrydZiy oro linijy bendrové ,Get]et Airlines*

- igyvendino dvi savaites trukusias ,Gerumo
lenktynes”.

Sio i83kio tikslas - parduoti kuo daugiau juoka

V\C‘)”\'l,q
K/z\\
\/\
W

Masy kasdienybé — darbas su pazeidziamomis

auditorijomis pasitelkus humora. Raudonos nosies
dieng noréjome iseiti uz jstaigy sieny ir pasidalinti
maloniomis emocijomis. Ne kartg esame patyre,
kaip asmeninis démesys gali sukurti emocinj po-
kytj ne tik vaiko, bet ir suaugusiojo pasaulyje.

nosiy - ,Humoriny"“. Tai pirmos tokios ,,Raudony
aviacijos jmonés darbuotojai patys pirko bei,
pasitelkdami socialinius tinklus ir kitas sklaidos
priemones, skatino savo draugus bei pazjstamus
pirkti raudonas nosis ir taip skirti parama. Darbuo-
tojai bendrai pardavé 475 ,Humorinus“ ir surinko
virs 1,5 tikst. eury.

v ek

-
"
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Renginiai ir projektai

Vaiky gynimo dienos Sventé
Vaiky ligoninése Vilniuje ir
Klaipédoje

Kasmet Vaiky gynimo dienos proga stengiamés
sukurti Svente ten, kur ji savaime nejvyksta. Tai sa-
votiska kompensacija uz prarasta vaikyste. 133akiy
metu masy vaikams reikia emocinio saugumo, o
tai galime uztikrinti skirdami jiems laiko, leisdami
Zaisti ir zaisdami kartu, rodydami pavyzdj, kad
galime dZiaugtis Sia diena.

Nuo pat ryto Klaipédos vaiky ligoninés viduje it
bités duizgé klounai. Jie nesiojo dZiaugsmo aki-
mirkas ir PC ,,AKROPOLIS Klaipéda” dovanas. LK
Kariniy Jary Pajégy Orkestro ir gydytojy klouny
eisena uzkareé tikrg fiestg ir uzdavé nuotaikinga
tona. Skambéjo sveikinimo kalbos, buvo perkirpta
naujosios poliklinikos atidarymo juosta, o susirin-
kusiyjy ausis ir Sirdis glosté dainininkés ir aktorés
Vilijos Matacitnaités balsas. N2 mokslininky
komandos eksperimentai neleido atitraukti akiy,

V\G‘NI4/

Q_‘o/'\

N
5 <V
Roje%

o finalinis puty ,fejerverkas" paliko visus be Zado.
Kvapnia kava ir gaivinancia gaiva susirinkusius
vaisino kaviné ,Biskvitas". O balionus Sventés
pabaigoje vaikai tiesiog nune$é nuo medziy - acid
»Agava géliy studija".

Tuo tarpu Santaros kliniky Vaiky ligoninéje Vilniu-
je klouny duetas drauge su muzikantémis pristaté
klasikinés muzikos koncertg ,Muzikinés nosies
kelioné”. Raudona nosis keliavo nuo instrumento
prie muzikanciy, nuo muzikanciy prie Zitrovy ir
bandé susidraugauti. Skambéjo atpazjstami vai-
kams skirti klasikos kdriniai: Debiusy, Mocartas,
Bachas, Sensanns ir kt. Du iSdyke klounai Bela ir
Zigmas seké 3itg istorijg ir padéjo iSmokti muzi-
kinio ritmo, atpazinti kdrinio nuotaikas, sukurti

judes;j.
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Renginiai ir projektai

Diskusija ,,Ecomexpo23”
konferencijoje

Auky dézutés parduotuvése ar kituose prekybos
taskuose buvo vakar. Siandien pirkéjai keliasi j
elektronine erdve ir organizacijos, ieSkancios ré-
méjy, keliauja paskui. Vadové Aisté Lacité dalyva-
vo ,Ecomexpo23” renginio diskusijoje tema: .
+E. prekybos sprendimy diegimas jmonéje: ooy, DISKUSIJA.

Svarbiausi I183akiai ir praktiniai pavyzdziai”. “E, prekybos sprendimy.

b= diegimas jmonéje:
y : Svarbiausi ISStkiai ir
L':‘»‘ i . praktiniai pavyzdziai”

»Keista, kad NVO kalba Sioje temoje? Bet realybé
tokia - Zmonés yra linke padéti kitiems. Zmonés

nori bati geri. Tagiau tam, kad tai jvykty, reikia p a Aisdté Lacitf . Sponsors: W pigut
wRaudonos nosys Gydytojai klounai®
prasyti.lrpastaruosius metus Sis praSymas ne- Nodovk SEB & dpd

iSvengiamai keliasi j elektronine erdve. E.prekyba " :
jau dabar yra per siauras terminas, nes E.gerumas - -
jgyvendinamas taip paciais badais. Masy atveju,

visi e.prekybos sprendimai, kuriuos pritaikome or-
ganizacijos veikloje, taikomi tik tam, kad galétume

jgyvendinti ,Raudony nosiy” misija.

Moksliné praktiné konferencija
~Sveikatos inovacijos vaiko
prieZiuroje*

Juokas - tai rimta. Kaip rodo uZsienio tyrimai,
geresné vaiky emociné savijauta gydymo procese
ne tik pamatuojama, bet ir palengvina mediky
darba. Apie praktinius humoro ir zaidimo pritaiky-
mo pavyzdZius vaiky ligoninéje kalbéjo ,,Raudony
nosiy” meno plétros vadoveé Justé Liaugaudé. Kon-
ferencijos organizatoriai: VU Medicinos fakulteto
ligoninés Santaros klinikos.
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Tarptautinio projekto
ClowNexus uzdarymo
renginys

Bet koks projektas, kurio imasi ,Raudonos nosys*
yra apie Zmoniy susitikimus per klounada. Klouno
esencija prigimtimi yra labai ZmogiSka. Toks
jausmas liko ir ,ClowNexus” projekto baigiamojo
renginio dalyviams. UZbaigéme svarby 3-ejy mety
etapa. Kartu su ,,ClowNexus” partneriais i$ 6 Saliy
tyrinéjome bidus, kaip praplésti klounavimo
galimybes darbe su vaikais, turinciais autizmo
spektra, bei pagyvenusiais asmenimis, turinciais

demencija. ,ClowNexus” metu sukaupta patirtis

P2y
) a

Renginiai ir projektai

$G\NI4/

Q_‘o/\

N
A <V
RojE®

suguls j interneto svetaine: www.clownexus.eu.
Cia galima rasti meninj jrankiy rinkinj: naudingos
informacijos, kiirybiniy metody bei pavyzdziy, len-
gvinanciy darba su Siomis auditorijomis.

Visa $irdimi esame dékingi Vilniaus Silo mokyklos
specialiajai pedagogei Renatai Kvederienei, slau-
gos namy ,Addere care* jkiréjai Kristinai Judinei
bei sielovados ir terapijy grupés vadovei Linai
Jakelei uz partneryste ir Siltg priémima.

ClowNe»us  raunonoswests

clowning connects us




Renginiai ir projektai

Pyragy diena

Gerus darbus galima daryti saldzZiai. Pyragy diena
darbuotojai kepé pyragus ir kvieté paremti gydy-
tojy klouny kuriama juoka ir dZiugias emocijas
tiems, kam jy reikia labiausiai. Net 19 jmoniy
prisijungé prie Sios akcijos.

N,

Greitoji juoko tarnyba O/ekT

PrieSSventinj perioda neretai lydi ne tik dZiugus dekoruotas klouny automobilis, 10 klouny, 6
laukimas, bet ir nuolatinis skubéjimas, keliantis Vilniaus vieSojo transporto stotelés: Senamiestyje,
stresa ir jtampas. ,Raudony nosiy* kasdienybé - Snipiskése, Naujamiestyje, Zirmanuose, Antakal-
biti nepatogiose vietose, kur negatyvios emocijos  nyje. Siuo periodu vie$ojo transporto stotelése
»ima virsy*“. Gydytojai klounai Sventinés akcijos susierzinimo netriiksta. Aktoriai-klounai kvieté
metu kviecia prisiminti, kad nuoSirdus démesys - keleivius ir praeivius pabendrauti, pasimatuoti

tai dovana. »streso® lygj ir suSildyti mintis juoku. Pasitelke

Gruodzio 21-3ja, nuo ryto iki vakaro, Greitoji juoko  humora ir improvizuotus Zaidimus, klounai saltj ir

tarnyba riedéjo Vilniaus gatvémis - Sventiskai »Sventinj erzulj“ verté Sypsenomis.
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Atsiliepimai

Klouny apsilankymas skyriuje
visuomet yra mazyté Sventé

,Pastebéjau, kad somatiniuose skyriuose pirmoji slaugomy zmoniy reakcija is-
vydus klounus btna nustebimas, lyg Svelnus pasiprieSinimas ,juk mes ne vai-
kai“. Prireikia keliy akimirky ledams pralauzti. Tuo tarpu demencija sergantys
zmonés moka dziaugtis spontaniskai, laisvai, nuosirdziai. Jie bendrauja betar-

piskai.

Dauguma demencijos sindromg turinciy Zmoniy
mégsta muzika, mielai klauso pageidavimy kon-
certo, o ir patys padainuoty, jei tik dainy Zodziai
nebuty tokie painis... Todél linksmi ir dainuojan-
tys klounai - cia tai bent!

Raudony nosiy gydytojy apsilankymas skyriuje vi-
suomet yra mazyté $venté. Sie Zmonés meistrigkai
pralinksmina, pakelia Gipg, nuima jtampas ir kas-
dienybés nuobodulj. O ir slaugytojams tai didZiulé
atgaiva. Klounai pakelia nuotaika tiek serganciam,
tiek ir jj slauganciam.

Ne tik vaikams, bet ir personalui

»nesate dziaugsmo ir Zavingo zaismingumo kas-
dieniniame ligoninés gyvenime. Atnesate ne tik
maziesiems pacientams ir jy téveliams, bet ir visam

personalui".

Kauno klinikos Vaiky ligy klinika

Tai MAGIJA

»Labai acid, jusy klounés nuostabios. Galiu pasa-
kyti, jog ,Raudonos nosys” ne tik vaikams, bet ir
tévams. AS pati ziGréjau iSsiziojus, pirmg karta
pasijutau ne ligoninéje, o spektaklyje. Negaléjau
patikéti, jog Siais laikais blina tokiy nuostabiy daly-
ky nemokamai. Batinai atsidékosime.

Gyvuokite, klestékite, tai MAGIJA ' sékmés
visame kame”.

Mama Simona

AS Zaviuosi klouny improvizacijomis, kantrybe, at-
sidavimu savo darbui, jy nuolankumu sergan¢iam
zmogui. Esu jsitikinusi, kad nei piktas, nei blogas
Zmogus negaléty dirbti tokio darbo. Tai isskirtinai
tik gero Zmogaus profesija. Jie spinduliuoja nuoSir-
dumu ir gerumu, prie kurio norisi pasisilti”.

Alina KemeZiené
Slaugos namy ,Addere Care*
Rinkodaros ir komunikacijos vadové
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Réméjai ir partneriai

Remejai:

Partneriai:

lgalaikiai
partneriai:

s, Yukon

2% Group  (@litcargus Rewor

I eiohes ey APRANGA m
GROUP
Déimesio ] orreco
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EUROMONITOR . -
INTERNATIONAL FéSTIMA Hérika SM(

' 7@ DovanusSala.lt JTOPO

gera dovana DAISENA

AKROPOLIS
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Finansine ataskaita

21,3 %
Gauta parama Suma € Suma %
Projektai 74 415 9,5 % 6,6 %
1,2 % kampanija 51975 6,6 %
9,5 %
Verslo parama 166 583 213 %
Fiziniy asmeny parama 489 468 62,6 %
IS viso: 782 441 € 100 % 62,6 %
Sanaudos % 14,8 %
Vykdomos programos
(reguliarts apsilankymai ligoninése ir kitose o
jstaigose, vietiniai ir tarptautiniai mokymai) 61% 15,7 %
Informacijos sklaida 8,5%
LéSy pritraukimas 15,7 %
8,5 %
Administravimas ir bendrosios islaidos
(darbo uZzmokestis, socialinis draudimas, 14,8 %
patalpy nuomair kt.)
61 %

IS viso: 100 %
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